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LA HISTORIA DE YOLANDA

YOLANDA tiene 13 años, vive en un barrio del Gran Buenos
Aires con su familia y concurre a la escuela. A veces le cuesta
ir por sus problemas personales.
Tiene muchos hermanos, la mayoría son varones.
A YOLANDA le cuesta económicamente abastecerse de útiles
y calzado.
YOLANDA tiene que utilizar parte de su día para ir a trabajar
porque sus padres están sin trabajo y ella ayuda,
económicamente y en el hogar. La madre está enferma.
Por su vida a YOLANDA le cuesta seguir con sus estudios.
Finalmente deja la escuela y se pone de novia.
El novio de YOLANDA un día le dijo que esa remera que usaba
le quedaba muy corta.
Además de trabajar y atender a su  familia ahora también
tiene que atender al novio.
YOLANDA, como una manera de liberarse de esa vida, empieza
a pensar en tener una familia propia, y trabaja más horas para
lograrlo.

Ahora YOLANDA tiene 18 años. Cambió de novio pero sigue
pensando lo mismo.
Ahora las cosas le van mejor. YOLANDA cree que es el
momento de casarse. Cumple 20 años. Se casa. Tiene dos hijos
y un marido. Sigue luchando y trabajando para que a sus hijos
no les pase lo mismo que a ella.
Vive con su familia en paz.

A los 40 años YOLANDA se pregunta si su vida podría haber
sido distinta.
YOLANDA  se hartó.

VERONICA, su íntima y única amiga, la invitó al Encuentro de
Mujeres de Rosario.
YOLANDA empezó a preguntarse para qué le sirvió tanto
trabajar para su familia.
YOLANDA se junta con VERONICA y otras mujeres que
conoció en Rosario y se pregunta por su sexualidad, además de
cuestionarse por sus frustraciones.
Se da cuenta que durante su vida no tuvo amistades.
Encontrándose con otras mujeres se da cuenta que a otras
mujeres les pasa lo mismo.
Se da cuenta que por no haber tenido amistades se había
convertido en una persona huraña y encerrada en la casa.
YOLANDA ahora salió a la calle con el MTD y se hizo
piquetera.
Ahora no la para nadie.

Para su familia y su marido, YOLANDA está MUY cambiada.
Explica el por qué de su cambio. Algunos la entienden otros no.
YOLANDA se divorció y empieza a estudiar salsa.
Se da cuenta que le gusta decidir sobre su vida, y baila salsa
con sus compañeros de murga.
Además participa en los espacios de mujeres y en otros
lugares de decisión

YOLANDA ahora se encontró a sí misma y vive más feliz. Está
disfrutando de la vida.
Con todo lo que está haciendo se pudo olvidar de su infancia y
su adolescencia infeliz.
YOLANDA es más independiente. Encontró su propio espacio.
Encontró una guardería para sus hijos.



REFLEXIONES (a partir de la historia de YOLANDA y
de la vida personal de cada compañera)

- Hartazgo de las distintas formas de opresión cotidiana.
- Antes no se daba cuenta de su opresión.
- Ahora es protagonista de la lucha. El MTD le sirvió para

entender que salir a luchar es una forma de afianzar su propia
identidad y para valorar el apoyo de los compañeros.

- La terapia es la Organización. Ayuda a sacar de uno lo que
pasó y hacer valer sus derechos.

- La verguenza por participar es la mirada discriminatoria de los
otros.

- Todavía los hombres tienen más posibilidades de participar
porque tienen menos obligaciones de cuidado.

- Hablar con otras mujeres fortalece.
- Es necesario tener más decisión y animarse. Dejar la

autoexigencia ancestral de decir lo correcto en el momento
justo.

- Antes y ahora es distinta la crianza.
- La historia personal influye en animarse a participar.
- La participación es un proceso de confianza y de seguridad

personal. De sentir que la lucha vale la pena.
- La cultura del poder está más arraigada en las mujeres más

grandes que en las más jóvenes.
- Ahora las mujeres vamos a enfrentar más las situaciones de

lucha. Las mujeres ejercemos más nuestros derechos y
nuestro poder de mujeres.

- Planteamos que se respeten los horarios de reunión.
- Los hombres se ofenden por la autoridad que ganamos las

mujeres en los espacios de reunión.
- El espacio que ganó la mujer es una práctica concreta de

hacer y construir usando la palabra.
- La mujer es más aguerrida. Sigue adelante.
- Podemos trabajar en equipo. Pensar en colectivo.

- NO hay solo UNA forma  de participar.
- Participar desde el placer.

CONCLUSIONES Y ACCIONES

- Fortalecer el placer de participar en los espacios que
ELEGIMOS

- Seguir adelante ejerciendo la práctica de la participación
en diferentes instancias de participación (coordinación con
otros movimientos, productivos, relaciones). Salir de los
roles establecidos de cuidado (merendero, comedor,
limpieza)

- Plantear el cambio discutiendo la necesidad (de cambio)
con otros compañeros/as y animarse al cambio.

- Multiplicar las ganas de participar.
- Que en todos los movimientos haya un espacio de mujeres.
- Que se logre una constancia de encuentro.
- Establecer un espacio de discusión del Espacio de mujeres

con los compañeros.
- Incluir a los hombres en el debate de un

pensamiento liberador desde la
perspectiva de género. (No sabemos
cómo, pero sabemos que queremos
hacerlo)

- Seguir sosteniendo el Espacio de
Mujeres.

- Que esté presente todo el tiempo en
todos los debates (cruzarlo todo el tiempo)
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